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Правила и сроки госпитализации в дневной
стационар
Порядок и сроки плановой госпитализации в дневной стационар ООО «ДК-МЕД». Помощь
оказывается на платной основе, в том числе по договорам ДМС.

Общие сведения

Какие вмешательства выполняются в дневном стационаре

В дневном стационаре выполняются вмешательства под анестезиологическим пособием
(внутривенная анестезия, седация, спинальная или эпидуральная анестезия) и вмешательства,
после которых нужно наблюдение медицинского персонала. Какая форма нужна в конкретном
случае – амбулаторно или в дневном стационаре, – решает лечащий врач.

ГИНЕКОЛОГИЯ УРОЛОГИЯ

КОЛОПРОКТОЛОГИЯ ТРАВМАТОЛОГИЯ И ОРТОПЕДИЯ

ЭНДОСКОПИЯ ФЛЕБОЛОГИЯ

Дневной стационар рассчитан на 2 места и работает в часы работы клиники. Пациент
находится в нём в день вмешательства, выписка – в тот же день.

Помощь оказывается в плановой форме по профилям, указанным в лицензии Л041-01148-
78/04042917 от 22.12.2025: акушерство и гинекология, анестезиология и реаниматология,
колопроктология, сердечно-сосудистая хирургия, травматология и ортопедия, урология,
хирургия, эндоскопия.

гистероскопия, в том числе с биопсией
эндометрия;

раздельное диагностическое выскабливание;

гистерорезектоскопия;

гименопластика.

циркумцизия;

операция Мармара при варикоцеле;

иссечение оболочек яичка при гидроцеле;

уретропексия (TVT-O);

троакарная цистостомия;

трансуретральные операции на простате,
мочевом пузыре и уретре.

удаление геморроидальных узлов, в том числе
лазерная вапоризация;

иссечение свища прямой кишки.

корригирующая остеотомия при деформации
стоп;

операция при невроме Мортона;

удаление экзостоза.

гастроскопия и колоноскопия под наркозом. эндовазальная лазерная коагуляция вен (ЭВЛК).
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Как проходит плановая госпитализация

Сроки ожидания

Госпитализация – в согласованную дату, не позднее 30 календарных дней с момента обращения,
если пациент не выбрал более позднюю дату или она не нужна по медицинским показаниям.

Что взять с собой в день госпитализации

До вмешательства оформляются договор и согласия на вмешательство и анестезию.

Сопровождающий

После анестезиологического пособия рекомендуется уходить домой в сопровождении взрослого.
Если сопровождающего нет, возможность вмешательства под анестезией определяет врач-
анестезиолог-реаниматолог. Пациента младше 18 лет сопровождает законный представитель.

Перенос госпитализации

При температуре, признаках простуды или другом изменении самочувствия накануне нужно
сообщить в клинику по телефону 8 (812) 250-22-12. Решение о переносе принимает врач.

Выписка

Обновлено: 26.09.2026

Консультация врача-специалиста. Врач определяет показания к вмешательству и выдаёт
список обследований.

Обследование. Анализы и исследования сдаются по списку врача. У каждого результата свой
срок действия – он указан в списке.

Осмотр врача-анестезиолога-реаниматолога, если вмешательство проводится под
анестезиологическим пособием.

Согласование даты госпитализации с администратором.

Подготовка по памятке, которую выдаёт врач. Перед анестезиологическим пособием действует
«Памятка для пациентов перед проведением седации».

паспорт;

для ребёнка – свидетельство о рождении и паспорт законного представителя;

полис ДМС, если услуги оплачивает страховая компания;

результаты обследований по списку врача;

список лекарственных препаратов, которые принимаются постоянно.

Выписка – в день вмешательства после осмотра врача. Выдаются выписной эпикриз и
рекомендации.

При необходимости оформляется листок временной нетрудоспособности. О сроке готовности
гистологического исследования, если материал взят, сообщает врач.
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